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Śniadanie daje moc
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Zapewne wiecie, że śniadanie to najważniejszy posiłek dnia, dlatego ważne, by było nie tylko
smaczne, ale i zdrowe. Już od kilku lat nasi uczniowie raz w roku wspólnie przyrządzają ten poranny
posiłek i, jak widać, sprawia im to wielką frajdę.
8 listopada to Europejski Dzień Zdrowego Jedzenia i Gotowania, który w szkołach obchodzimy w
ramach ogólnopolskiego projektu ŚNIADANIE DAJE MOC.
Z tej okazji dzieci z wszystkich klas przygotowały kolorowe i pożywne kanapki, a klasa III - dodając
typowe produkty i charakterystyczne detale - świętowała w stylu francuskim.
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