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Zmysly

Dzien dobry

Rozpoczynamy tydzieh z tematem ,Eksperymentujemy wykorzystujac nasze zmysly”. Ponizej
znajduja sie propozycje form aktywnosci do realizacji w domu. Wykorzystujcie je w dowolnym czasie
i tempie w tygodniu od 8 do 12 czerwca . Jak zawsze propozycje aktywnosci sa o zréznicowanym
stopniu trudnosci. Wybierajcie te, ktore dla waszych dzieci sg odpowiednie. Zachecam do realizacji i
ZyCze owocnej pracy.

Doswiadczanie swiata przy pomocy zmystow jest jednym ze sposobow poznawania
rzeczywistosci, przynoszacym nie tylko dobre efekty edukacyjne, ale takze radosc i
satysfakcje dzieci.

ZABAWY RUCHOW:
Gimnastyka poranna: https://www.youtube.com/watch?v=9i0LdoHhLpc

Cwiczenia gimnastyczne https://www.youtube.com/watch?v=Xw7aNr4vThc

ZAPRASZAM WAS DO WYKONANIA NASTEPUJACYCH EKSPERYMENTOW:

»Czym roznia sie te szklanki?” - eksperymentujemy wykorzystujac zmyst dotyku.
Co nalezy zrobic?

Rodzic stawia przed dzie¢mi dwie takie same szklanki z jednakowym poziomem wody. Po
stwierdzeniu przez dziecko, ze szklanki niczym sie nie réznig, zapraszamy go aby podszedt do stotu i
jeszcze raz sprawdza, czy szklanki sa rzeczywiscie takie same.

(Woda w jednej szklance jest ciepta, a w drugiej zimna).

Podsumowanie: niektdre rzeczy mozna sprawdzi¢ tylko wtedy, gdy ich dotkniemy. Méwimy wtedy, ze
sprawdzamy cos za pomoca zmystu dotyku. Niektorzy ludzie maja ten zmyst bardzo wyczulony:
ludzie niewidzacy lub stabo widzacy. Za pomoca dotyku i stuchu poznaja swiat. Ludzie niewidzacy
nawet do czytania uzywaja zmystu dotyku. Ich alfabet nazywa sie alfabetem Braille‘a. Literki
sktadaja sa z wypuktych kropeczek.

»Co tak pachnie?” - eksperymentujemy wykorzystujac zmyst wechu.
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Rodzic kropi waciki: perfumami, zmywaczem do paznokci, octem, cytryna (wczesniej daje dzieciom
te ptyny do powachania). Dzieci, wachajac waciki, odgaduja, czym zostaty pokropione, okreslaja, za
pomoca jakiego zmystu mogty to rozpoznac.

»Co tak smakuje?” - eksperymentujemy wykorzystujac zmyst smaku.
Rodzic przygotowuje w obecnosci dzieci kawalki owocéw, warzyw, wybranego przez siebie pokarmu.
Zadaniem dzieci jest odgadna¢ za pomoca smaku jaki pokarm majg w buzi.

»Co to za odglosy?” - eksperymentujemy wykorzystujac zmyst stuchu.

Rodzic odtwarza nagrania wybranych zjawisk przyrodniczych, a dzieci odgaduja, co to za odgtosy,
np.: szum drzew, $piew ptakdw, szum morza, odgtosy burzy (link ponizej). Dzieci okreslaja, za
pomoca jakiego zmystu mogtly rozpoznac poszczegolne odgtosy.

https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnviN2y8

»Dopasuj obrazki”

Aby wykonac ta zabawe potrzebujemy obrazka nosa, ust, uszu, reki i jezyka (zamieszczone ponizej).
Drodzy rodzice przeczytajcie dzieciom ponizsze zdania. Zadaniem jest nazwanie odpowiedniego
zmystu i wskazanie ilustracji z odpowiednia czescia ciata.

- Ktory zmyst mowi nam, ze kwiaty sa kolorowe?

- Ktory zmyst moéwi nam o tym, ze Spiewa ptaszek?

- Dzieki ktéremu zmystowi wiemy, ze perfumy tadnie pachna?
- Ktdéry zmyst podpowie nam, ze $nieg jest zimny?

- To, ze cukierki sa stodkie, wiemy dzieki zmystowi...
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