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Dzien Jablka

Swiatowy Dzien Jabtka

28 wrzes$nia w Szkole Podstawowej w Antoniowie obchodzili§my Swiatowy Dzien Jabtka. Tego
dnia uczniowie przyniesli na drugie Sniadanie pyszne jabtka. Byta to doskonata okazja by
przypomnie¢ wszystkim o zaletach tych owocow.

Jabtka maja pozytywny wplyw na nasze zdrowie. Dzieki nim mamy bielsze zeby, sprawniejszy
umyst, zdrowsze serce i zwiekszong odpornosc. Jabtko to jeden z najpopularniejszych owocow w
kraju i na swiecie, a co czwarte jabtko w Europie pochodzi z Polski. JesteSmy pewni, Ze teraz wszyscy
uczniowie jeszcze bardziej docenia wartosci jabtek.
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