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„Warsztaty kulinarne”

23-w-k

20 kwietnia 2023r. uczniowie z klas 1-5 uczestniczyli w warsztatach edukacyjnych na temat
zdrowego odżywiania, które były realizowane w ramach „Programu dla szkół”. „Program dla
szkół” to unijny projekt koordynowany przez Krajowy Ośrodek Wsparcia Rolnictwa, który polega na
dostarczaniu dzieciom owoców, warzyw oraz mleka i przetworów mlecznych. Jego głównym celem
jest kształtowanie prawidłowych nawyków żywieniowych poprzez dostarczanie uczniom produktów
mlecznych oraz owocowo-warzywnych. Program obejmuje również działania o charakterze
edukacyjnym i promocyjnym.

W ramach warsztatów przeprowadzonych w szkole uczniowie pogłębili swoją wiedzę na temat zasad
prawidłowego odżywiania oraz wspólnie przygotowali pyszną i zdrową sałatkę owocową.
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